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. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

. NQ de horas-aula TOTAL DE HORAS-
CODIGO NOME DA DISCIPLINA SEMANAIS TEORICAS AULA SEMESTRAIS
CFS 5148 | Fisiologia Humana (licenciatura) 4,0 72
l.1. HORARIO

Turma 2404A/B: 22 feira, 13:30h, 2h/a e 42 feira, 15:10h, 2h/a.

ll. PROFESSOR RESPONSAVEL
Vander Baptista

II. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)
Vander Baptista (Turmas A/B)

ll. PRE-REQUISITO (S)
CODIGO | NOME DA DISCIPLINA
MOR5203 | Anatomia

IV CURSO (S) PARA O QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Educacéo Fisica - Licenciatura

V. EMENTA

Homeostasia. Sangue e liquidos corporais. Fisiologia neuronal e das células musculares.
Sistema Sensorial. Controle do movimento. Fisiologia dos sistemas cardiovascular,
respiratorio e renal. Digestédo e absor¢do de alimentos. Sistema enddcrino.

VI. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Capacitar o aluno a compreender o funcionamento dos diferentes 6rgaos e sistemas do
corpo humano assim como as inter-relacdes e interdependéncias dos sistemas fisioldgicos.

Objetivos Especificos:

Ao término do curso o aluno devera ser capaz de:

1- Descrever os aspectos, funcdes e mecanismos dos principais sistemas fisiologicos
abordados.

2- Demonstrar, atraves de aulas praticas, a validade dos aspectos teoricos. llustrar como séo
obtidos dados experimentais.

3- Ter noc¢Oes basicas dos assuntos abordados. Devera compreender, de forma integrada, as
relagdes dos sistemas fisiologicos.




VII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo Teorico:

- Compartimentos liquidos corporais, dindmica capilar e homeostase.

- Funcionamento do sistema nervoso central e periférico na recepcéo dos estimulos externos
e internos, na integracdo desses estimulos e no controle dos movimentos musculares.

- Fisiologia do musculo cardiaco, hemodinamica, circulagcdes sistémica, pulmonar e
coronariana, o controle do fluxo sanguineo e da pressao arterial e 0s seus mecanismos
locais, humorais e neurais de regulacéo.

- Aspectos mecanicos dos sistemas toraco-frénico-pulmonar; os fenémenos relacionados ao
transporte de O2 e de CO». A relagdo do sistema respiratdrio com o controle da

homeostase hidrogenidnica e a regulacdo neural da atividade respiratoria.

- Fendmenos vinculados as funcdes das diversas glandulas enddcrinas e a regulagéo da
liberacdo de seus hormonios.

- Filtragéo glomerular, mecanismos tubulares de controle do filtrado e sua regulagéo;
reabsorcéo e secrec¢ao tubular, concentracéo e acidificacdo urinaria.

- Digestéo e absorcao de nutrientes; regulacéo neural e humoral do trato gastrointestinal.
- Ajustes cardio-respiratorio-renais na disponibilidade de substratos energéticos induzidos
pela ativacao neural e enddcrina durante o exercicio.

- Endocrinofisiologia-Eixo hipotalamo-hipofise-glandula alvo

VIIl. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os alunos receberao o cronograma de ensino no primeiro dia de aula para o estudo antecipado
do conteudo e um melhor aproveitamento e participacdo nas aulas. O conteudo tedrico sera
oferecido na forma de aulas expositivas (quadro negro e/ou apresentacdo por Data Show).

IX. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Serdo realizadas 3 avaliacdes, com iguais pesos, com conteldos ndo cumulativos, compostas
por questdes dissertativas ou testes de multipla escolha e nas datas previstas no cronograma
(item XI).

X. NOVA AVALIACAO

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco) tera
direito a uma nova avaliacdo (cumulativa) no final do semestre como Recuperacdo. A nota
final serd calculada através da média aritmética entre a média das notas das avaliacdes
parciais e a nota obtida na nova avaliacao.



Xl. CRONOGRAMA

Semana

10

11

12

13

14

15

16
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agrLODE

Periodo

11/04 a 16/04

18/04 e 20/04

25/04 e 27/04

02/05 e 04/05

09/05 e 11/05

16/05 e 18/05
23/05 e 25/05
30/05 e 01/06

06/06 e 08/06

13/06 e 15/06

20/06 e 22/06

27/06 e 29/06

04/07 e 06/07

11/07 e 13/07

18/07 e 20/07

25/07 e 27/07

01/08

COMPLEMENTAR:
1. JOHNSON, L.R. (2003). Fundamentos de Fisiologia Médica. 22 edigdo, Guanabara-Koogan, Rio de Janeiro.
2. SIBERNAGL, S.; DESPOPOULOQOS, A. (2009). Fisiologia. 72 edi¢do. Artmed, Porto Alegre.

3. AIRES, M.M., (2008). Fisiologia. 32 edicdo. Guanabara-Koogan, Rio de Janeiro

ED.FiSICA/LICENCIATURA CFS5148- TURMA 2404 A/B

SEGUNDA-FEIRA 13:30 (2H)

Semana de Integracdo Académica da
Graduacao

(Pesquisa, leitura e estudo prévios sobre
HOMESOTASE)
Perfusdo Tecidual: Principios Gerais da
Manutenc¢éo do LEC (Forgas de Starling e
Difuséo)

Bioeletrogénese - Potencial de Repouso

Sinapses
Juncéo Neuromuscular
Centrais: excitatorias e inibitérias

Contra¢do Muscular
Prova- |

Tiredide e Paratiredides

Péancreas
Secrecdes Digestivas
Prova - Il
Ciclo Cardiaco e ECG

Regulagéo da pressao arterial a curto prazo

(Pesquisa, leitura e estudo prévios sobre
ventilacao alveolar)
Trocas Gasosas e Transporte de Gases

Introducéo a fisiologia renal
Filtracdo glomerular

Controle da Osmolaridade

Controle do pH

RECUPERACAO

QUARTA-FEIRA 15:10 (2H)

Semana de Integracdo Académica da
Graduacdo

Membrana Celular: Estrutura e
Propriedades
Transporte Transmembrana
Potencial Eletroquimico

Potencial de A¢éo

- Sistema Somatossensorial
-Sistema Somatomotor

Sistema Nervoso Autbnomo

Introducéo ao Sistema Enddcrino
Hipotalamo-Hipofise
Adrenais

Introducéo ao Sistema Digestorio
Motricidade

Digestéo e Absorgéo: Carboidratos,
Lipideos e Proteinas

Introducéo ao Sistema Cardiovascular
Automatismo cardiaco

Hemodinamica
Débito Cardiaco e Retorno Venoso

Introducéo ao Sistema Respiratorio
Mecanica Respiratdria

Controle da respiragcdo

Mecanismos Tubulares Renais
Controle do Volume do LEC
(Controle a longo prazo da presséo
arterial)

Prova - lll



| Xlll. MAPA CONCEITUAL DA DISCIPLINA
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