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As praticas culturais de movimento no mundo em diferentes periodos historicos. O
Renascimento e o nascimento da Educacdo Fisica: as escolas ginasticas europeias, 0 movimento
esportivo inglés e o movimento Olimpico internacional. A Educacdo Fisica escolar no Brasil.
Fundamentos pedagégicos da Educagdo Fisica: propositos, fins, métodos e contetidos da pratica
pedagdgica no Ambito escolar.

2. OBJETIVO GERAL

Proporcionar introdu¢ao a compreensao dos contextos historico, epistemologico e pedagogico
das praticas culturais de movimento que constituem o campo de conhecimento e interven¢do da
Educagao Fisica como componente curricular.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1- Compreender o desenvolvimento histérico da Educacdo Fisica no cenario nacional e
internacional;

3.2- Identificar as principais contribui¢cdes das diversas ciéncias para a constitui¢do do campo do
conhecimento da Educacao Fisica;

3.3- Reconhecer as principais tendéncias e concepgoes pedagogicas da Educacgao Fisica;

3.4- Conhecer principios, fins, objetivos, conteudos e metodologias da Educacao Fisica escolar.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO

4.1. UNIDADE I — Conhecimento do conceito de cultura e constru¢cdo de Grupos que geram
vida.

4.2- UNIDADE II- A trajetoria historica do esporte e da Educacdo Fisica ¢ As praticas culturais
de movimento no Oriente e no Ocidente * O surgimento da Educagdo Fisica: correntes ginasticas
europeias; movimento esportivo inglés e o olimpismo; a esportivizagdo da Educagao Fisica
Educacao Fisica escolar no Brasil: associagdes, influéncias, tensdes



4.3- UNIDADE III — O campo de conhecimento da Educacdo Fisica ¢ Contribui¢cdes das
ciéncias-mae e a formac¢do do campo do conhecimento ¢ Produ¢ado e veiculacdo conhecimento da
Educagao Fisica

4.4- UNIDADE IV - Abordagens da Educacdo Fisica escolar ¢ Aspectos normativos da
Educagao Fisica escolar ¢ Educacao Fisica escolar: concepgdes e tendéncias/abordagens
pedagdgicas de ensino

5- METODOLOGIA:

Aulas serdo expositivos-dialogadas; estudo e discussdo de textos propostos; pesquisas em
campos de praticas de intervencdo de interesse dos estudantes e laboratérios do CDS; e
seminario final de apresentacdo de modulos de intervengao e/ou resenhas.

6. AVALIACAO

 Apresentagao individual de breve pesquisa tematica [¢/multimidia];

» Tarefas escritas e avaliagdes com consulta - consulta aos textos, com questoes objetivas
e discursivas;

* Presenca as aulas; ¢

» Seminario de apresentagao de trabalho final da disciplina.

Procedimento condicao Valor

Participagdo, frequéncia e interesse. Individual 30% da avaliacdo final

Entrega dos trabalhos parciais em dia e | Individual e coletivo | 30% da avaliacao final
com qualidade.

Trabalho final (proposta de Individual e em 40% da avaliacao final
intervengdo); autoavaliagdo e avaliagdo | pequenos grupos
final do semestre

7- CRONOGRAMA:

ATIVIDADE CONTEUDO N° H/A

UNIDADE I Conceito de ciéncia, cultura, senso comum, sabedoria € as inter- 12
relagdes com a Educacao Fisica. Construcao de Grupo

UNIDADE II As trajetdrias historicas das ginasticas, esporte, Movimento 12
Olimpico Internacional e a a Educacao Fisica

UNIDADE III | A Educagao Fisica escolar enquanto campo de conhecimento 24
cientifico no Brasil




UNIDADE IV | Seminério dos trabalhos finais da disciplina sobre as abordagens e | 06
concepgoes de Educacao Fisica escolar
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