Servico Publico Federal ODOL
UNIVERSIDADE FEDAERAL DE SANTA CAIARINA MET E 0Q|
CENTRO DE CIENCIAS DA EDUCACAO ***M N***/\
Campus Universitario - Caixa Postal 476 oF ENSINo

88040-900 - Floriandpolis - SC - Brasil
Fone: (048) 3721 2249 - Fax: (048) 3721 3567

Disciplina: MEN 5322 — Estagio Supervisionado em Educacao Fisica Il

Turma: 07404A Carga-horaria: 252 h/aula — 14 créditos

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica Professora: Luciana Pedrosa Marcassa
Escola-Campo: E.B M Beatriz de Sousa Brito  Professor: a definir

Horarios: Terca (5), das 7:30h as 12h; Quarta (4) das 8:20h as 12h; Quinta (5), das 7:30h as 12h

EMENTA DA DISCIPLINA

Estagio Curricular de Educacdo Fisica em Escolas e Instituicdes de Educacdo Infantil, observacdo,
planejamento e metodologias de ensino, intervencdo e reflexdo pedagdgica, avaliacdo, relatério e
socializacdo das experiéncias de estagio.

PLANO DE ENSINO - 2025.2

OBJETIVO GERAL |

Promover o exercicio da docéncia e a producdo de conhecimentos que permitam associar a pratica
pedagogica da Educacdo Fisica aos aspectos sociais, politicos e culturais mais amplos. Orientar a
reflexdo critica sobre a realidade escolar brasileira como critério geral para a elaboracdo do Plano de
Ensino, tendo em vista a construcdo de vinculos afetivos, politicos e pedagdgicos com os diferentes
segmentos da escola, as necessidades e interesses dos sujeitos, as politicas e préaticas educativas
envolvidas nesta realidade, e as especificidades do ensino da Educacéo Fisica na escola publica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS |

- orientar o reconhecimento dos estagiarios no papel de professores;

- instrumentalizar o estagiario para analisar a realidade escolar especifica em sua relacdo com o sistema
educacional brasileiro;

- reconhecer e vivenciar etapas da organizacao do trabalho pedag6gico da escola e da Educacéo Fisica;

- discutir algumas propostas e principios curriculares para fundamentar o ensino da Educacéo Fisica;

- aprofundar a reflexdo sobre o processo de ensino e aprendizagem da Educacdo Fisica escolar, bem
como os seus fundamentos tedrico-metodoldgicos, com destaque para 0 estudo e a tematizacdo dos
conteudos de ensino, desenvolvimento de proposi¢Oes inovadoras para o ensino da educacgdo fisica,
contemplando a construcdo de materiais didaticos.

CONTEUDO PROGRAMATICO |

UNIDADE 1 - APROXIMACAO DA REALIDADE ESCOLAR E ORGANIZACAO DO
TRABALHO PEDAGOGICO

Obijetivos especificos: - orientar o reconhecimento dos estagiarios no papel de professores;
instrumentalizar o estagiario para analisar a realidade escolar especifica em sua relagdo com o sistema
educacional brasileiro; reconhecer e vivenciar etapas da organizacdo do trabalho pedagdgico; discutir
algumas propostas e principios curriculares para fundamentar o ensino da Educacéo Fisica.

Acdes:

- Participacao nas atividades organizadas pela escola (reunides pedagogicas, conselhos de classe,



encontros de formacédo e planejamento);

- Insercdo e observacédo do cotidiano escolar (rotinas, procedimentos, aulas, horarios, etc.);

- Observacéo, registro e andlise de situacdes de ensino de Educacao Fisica;

- Realizacgdo de Pontos de Encontro para estudo, planejamento e producédo de textos analiticos e
materiais pedagogicos;

- Estudo de proposicdes tedrico-metodoldgicas que fundamentem o ensino de Educagdo Fisica;
- Elaboracdo do Plano de Ensino.

UNIDADE 2 - PLANEJAMENTO, PRATICA PEDAGOGICA E AVALIACAO EM
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Obijetivo Especifico: aprofundar a reflexdo sobre o processo de ensino e aprendizagem da Educacéo
Fisica escolar e dos fundamentos tedrico-metodoldgicos a serem adotados, com destaque para o estudo e
a tematizacdo dos contetdos de ensino, desenvolvimento de propostas para o ensino da educacao fisica,
contemplando a construcdo de materiais didaticos, bem como as préaticas de avaliagdo da aprendizagem
na Educacao Fisica Escolar.

Acdes:

- Estudo de concepcdes e metodologias de ensino de Educacéo Fisica;

- Construcdo e desenvolvimento de sequéncias didaticas para consecucao do Plano de Ensino proposto;
- Elaboracdo de instrumentos didaticos para o ensino e avaliacdo da aprendizagem.

- Reflexdo sobre a pratica pedagogica e desenvolvimento de novas formas de acdo pedagdgica

- Sintese e avaliacdo da experiéncia de estagio para a formacéo de professores e reconhecimento da
atividade docente na escola.

METODOLOGIA DE TRABALHO |

O estagio se organiza e se estrutura a partir do compromisso do estagiario com a escola-campo e da
convivéncia diaria com o cotidiano escolar, tendo em vista a realizacdo do Plano de Ensino elaborado
em parceria com supervisores e professores da escola. O desenvolvimento das propostas de ensino e da
formacdo do estagiario como professor de Educacdo Fisica se fundamenta na relacdo dialética entre
teoria e préatica da atividade pedagogica.

Neste contexto, 0 Estagio realiza-se por meio da convivéncia, do estudo, da observacdo das atividades de
ensino ja realizadas, bem como do planejamento, sistematizacdo e intervencdo pedagogica na escola
como um todo e junto as turmas de Ensino Médio a serem selecionadas para acolhimento e
desenvolvimento das propostas de ensino. Além disso, estdo previstas discussdes sobre as atividades de
ensino e suas orientacdes pedagdgicas com base no referencial tedrico adotado. Finalmente, pretende-se,
ao final do trabalho realizado, socializar com a escola as experiéncias de ensino por meio de seminarios
e relatorios.

Estratégias: aléem da observacdo de aulas, planejamento e regéncia, faremos encontros semanais —
Pontos de Encontro — para estudo, sistematizacdo e aprofundamento dos referenciais teoricos e
metodoldgicos que orientam as propostas de ensino e atividades pedagdgicas. Os relatorios de estagio
terdo carater cumulativo, formativo e reflexivo, nos quais os estagiarios poderdo registrar todas as
atividades que foram objeto de reflexdes, as atividades efetivamente realizadas na escola, as avaliagdes
dessas atividades, bem como a reflex@o individual sobre a experiéncia de ensino na Educagéo Fisica.

AVALIACAO DO ESTAGIO |

Forma de controle de frequéncia: os estudantes terdo presenca registrada, diariamente, nos dias e
horéarios de estagio na escola.

A avaliacéo sera do tipo diagndstico-processual, que se caracteriza por analisar criticamente 0 processo
ensino/aprendizagem do estagiério através de uma série de procedimentos dos quais destacamos a
elaboracdo do Plano de Ensino, a entrega de trabalhos e do Relatério Final de Estagio, e a efetiva
participagdo nos encontros de estudo, planejamento e de avaliacdo, e a Regéncia propriamente dita,



quando a proposta de ensino sera realizada na pratica junto aos estudantes e turmas selecionadas. Além
disso, considera-se 0 envolvimento/assiduidade do estagiario durante todo o Estagio, em todas as
atividades da escola que envolvem o estagio, bem como a avaliacdo do estagiario na/pela escola.

ATIVIDADE

FORMA

CRITERIOS

NOTA/
PESO

Av. 1- Andlise da
Conjuntura da Escola

Em grupo.

Observacdo do cotidiano  escolar e
levantamento de dados e informagdes sobre a
escola-campo. Devem ser considerados 0s
dados disponiveis sobre a escola, o corpo
docente, o nimero de estudantes, turmas e
turnos, IDEB, bem como o PPP da Escola.

10

Av. 2- Elaboracdo do
Plano de Ensino

Individual ou
em duplas

Devem ser considerados os aspectos materiais
da escola, a conjuntura escolar, o territorio,
caracteristicas do publico e das turmas
atendidas, a organizacdo das aulas, o formato
e a cultura da Educacao Fisica que se inscreve
na escola, os conteudos selecionados em
relacdo a sua relevancia social neste contexto,
a justificativa tetrica da definicdo do objeto
de ensino (problematica), os objetivos a serem
alcancados, as fases do método de ensino,
estratégias e formas de avaliacéo.

10

Av. 3 -  Proposta
Metodoldgica — Sequéncia
Didética

Individual ou
em duplas

Considera-se relevante o dominio tedrico-
metodoldgico e a compreensdo do método de
ensino e sua articulagio com  0s
conteudos/objetos de ensino selecionados

10

Av. 4 — Participacdo nos
Pontos de Encontro

Individual

Os critérios sdo: leitura dos textos; articulagcdo
e reflexdo sobre a pratica pedagogica e sobre
0 ensino de Educacdo Fisica; proposicdo de
atividades e tarefas aos estudantes.

10

Av. 5 — Relatério de

Estagio

Individual ou
em duplas

Considera-se importante o registro de todas as
atividades realizadas durante o estagio, assim
como as atividades efetivamente
encaminhadas aos estudantes da escola, as
avaliacOes dessas atividades, bem como a
reflexdo individual sobre a o ensino de
Educagéo Fisica em seu conjunto.

10

Av. 6 — Compromisso,
assiduidade e engajamento
dos estagiarios nas
atividades da escola

Individual

Considera-se importante a construgdo de
vinculos com a escola e seus diferentes
segmentos — gestdo, docentes, discentes,
funcionarios, etc. Portanto, a assiduidade, o
COmMpromisso, a seriedade no
desenvolvimento de tarefas e o engajamento
do estagiario com as atividades cotidianas da
escola serdo avaliados processualmente.

10
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