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1. EMENTA

Contextualizacdo histérica da danca. Significados e possibilidades da danca:
cultura, arte e educacao. Contexto pedagdgico das dancas. Danca na escola:
fundamentos técnicos e metodoldgicos. Pratica pedagdgica sob orientacdo e
supervisdo docente, compreendendo atividades de observacdo dirigida ou
experiéncias de ensino.

2. OBJETIVO GERAL

Favorecer a aquisicdo de conhecimentos basicos sobre a danca, articulando
aspectos conceituais, histéricos, técnicos e desenvolvendo metodologias para o
ensino da danca na perspectiva da Cultura, da Arte e da Educacéo.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1 Reconhecer, identificar e praticar diferentes manifestagcdes dancantes;

3.2 Conhecer subsidios teorico-praticos que incluam conhecimentos técnicos,
histéricos, conceituais sobre danga;

3.3 Refletir sobre alternativas metodoldgicas para o ensino da danca que atendam
ao desenvolvimento da criatividade, do espirito critico e de processos artisticos,
especialmente no ensino escolar;

3.4 Conhecer suportes técnicos e pedagdgicos que subsidiem o planejamento de
aulas de danca em suas diferentes manifestacdes dancantes;

3.5 Pesquisar contextos socioculturais em que se efetivem as manifestacbes
dancantes e realizar observacéo direta de diferentes dancas.
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4. CONTEUDO PROGRAMATICO

4.1 UNIDADE | — Aspectos conceituais relacionados a danga, arte, cultura e
sociedade em suas relagdes com a Educacéo Fisica.

4.2 UNIDADE Il — Desenvolvimento historico da danca.
- Técnicas e artistas de destaque no processo histérico da dancga internacional.
- O desenvolvimento da danca no Brasil.

4.3 UNIDADE Il - Como ver a danca?
- Reflexdes sobre o lugar do espectador/publico.
- A formacéo de plateia em danca.

4.4 UNIDADE IV - Técnicas de danca e de movimento: bases e fundamentos.

- Percepcao do corpo em movimento: técnica, expressao e criatividade.

- Noc¢bes de improvisacdo, composicdo e montagem coreograficas: fundamentos
artisticos.

- Estudo sobre Fatores do Movimento (Laban): tempo, espaco, peso e fluéncia.

- Estudo sobre ritmos e sua relagdo com as dangas.

4.5 UNIDADE V - Danga, ensino e diversidade sociocultural.

- Estudo de dancas em seus diferentes contextos socioculturais.

- Questdes metodoldgicas relacionadas ao ensino das dancas e a organizacao de
aulas praticas.

- Improvisacdo como processo de ensino-aprendizagem para a danca.

4.6 UNIDADE VI - Trabalho de Campo: Préaticas Pedagdgicas como Componentes
Curriculares (PCC) serdo cumpridas com pesquisas e experiéncias praticas
pedagdgicas em ambientes educacionais/culturais.

5. METODOLOGIA

a) Aulas expositivo/dialogadas;

b) Elaboragéo de sinteses reflexivas sobre videos e textos;
c) Apresentacdo de seminarios;

d) Oficinas de danca e improvisacéo;

e) Criacdo de pequena montagem coreografica;

f) Observacéao e relatério de espetaculos de dancga;

g) Trabalhos de pesquisa;

h) Trabalho de campo;

i) Elaboracéo de plano de intervencéo.

6. AVALIACAO

Consta da avaliacéo a participacdo durante o semestre, a realizacao de resenha,
trabalho de pesquisa, observacéo, entrevista e planejamento de intervengéao.

As avaliacdes terdo como critérios: a assiduidade; o cumprimento das atividades
propostas na disciplina; a participacdo qualitativa nas oficinas; a qualidade do



conteudo e da apresentacao dos trabalhos; a criatividade e qualidade das reflexdes
apresentadas nos trabalhos.
A média final: corresponde ao somatorio das avaliacdes.

AVALIACOES DATAS (provaveis)
- Trabalho em grupo (seminério) 08/09/2025
- Trabalho individual (resenha) 13/10/2025
- Trabalho em trios/duplas (plano de intervencéo/proposta
tedrico-metodoldgica para o ensino da danca) 12/11/2025
- Participacgéao (ativa, criativa, reflexiva nas aulas
e entrega dos trabalhos solicitados) Durante o semestre

RECUPERACAOQ: sera continua durante todo o periodo letivo, com reelaborac&o,
complementagcdo e melhoria dos trabalhos propostos. Quando necessério, seré
realizada uma prova escrita com todo contetdo programatico, dentro do periodo de
recuperacao estipulado pelo calendéario da UFSC.

7. CRONOGRAMA

ATIVIDADE | CONTEUDO N°
H/A
UNIDADE | Conceitos: danca, arte, cultura, sociedade 10
UNIDADE Il | Desenvolvimento histérico da danca 08
UNIDADE Il | Reflexdes sobre o lugar do espectador/publico 06
UNIDADE IV | Técnicas de danca e de movimento: bases e |12
fundamentos

UNIDADE V | Questdes metodologicas relacionadas a pesquisa em | 08
danca e a organizacdo de aulas préaticas. Danca e
diversidade sociocultural

UNIDADE VI | Trabalho de Campo: Préaticas Pedagdgicas como | 18
Componentes Curriculares (PCC)
AVALIACAO | Resenhas, provas, trabalhos, relatérios e criacéo | 10
coreografica
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