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PLANO DE ENSINO - 2025/2

| IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA |

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Disciplina: Fundamentos Socio-Antropolégicos da Educacgao Fisica Coédigo: DEF 5807
Carga Horaria: 03 h/a semanais - 54 h/a semestrais (54 h/a tedrico)

Docente: Prof. Dr. Fabricio Jodo Milan (fabricio.milan@ufsc.br)

| 1. EMENTA |

Educagéo Fisica e humanidades. Concepgdes antropoldgicas na cultura do Movimento Humano.
Constituigao e significado da Educagéao Fisica: dimenséo socioantropoldgica do esporte. Dimensao
politica da socializagdo na Educacao Fisica e nos Esportes. Socializagdo e aprendizagem social na
Educacao Fisica e Esportes: papéis sociais, representagdes, atitudes e interesses.

| 2. OBJETIVO GERAL |

Oferecer aos estudantes a oportunidade de estudar e analisar criticamente alguns pressupostos
tedricos das ciéncias humanas e sociais, relacionando-os aos conhecimentos tedrico-praticos da
Educacao Fisica e Esportes.

| 3. OBJETIVOS ESPECIFICOS |

e Introdugdo histdrica da evolugdo do conhecimento com relagcdo as questdes humanas e
sociais;

e Abordagem de alguns conceitos socioantropoldgicos relativos a existéncia humana;

e As ciéncias do Homem — paralelo entre as ciéncias da natureza e as ciéncias humanas e
sociais;

e As ciéncias humanas e sociais na Educacgao Fisica e Esportes com especial atengao as
tematicas do corpo e movimento humano.

| 4. CONTEUDO PROGRAMATICO |

UNIDADE | - Introducao aos conhecimentos socioantropolégicos
¢ Etimologia e reflexdes acerca da Antropologia, Sociologia, Filosofia e cultura.
e Cultura(s) brasileira(s) e os sistemas ecoldgicos.
e Desenvolvimento humano a partir do paradigma bioecoldgico.

UNIDADE Il - As bases socioantropologicas do conhecimento humano
e Caracteristicas das ciéncias humanas e sociais.
e As ciéncias humanas e sociais na produg¢ao do conhecimento humano.
e Pensadores internacionais das bases socioantropologicas.

UNIDADE lll - As bases socioantropologicas do conhecimento em Educacgao Fisica
o Pensadores nacionais das bases socioantropologicas da Educagéo Fisica.
o Bases socioantropoldgicas e a implicagdo no bacharelado em Educacéo Fisica.

UNIDADE IV - Corpo e movimento humano: uma visdo socioantropolégica
e As praticas da Educacao Fisica e a relagdo socioantropolégica.
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e A convergéncia entre cultura e movimento humano no esporte.

UNIDADE V - Fundamentos socioantropolégicos nas novas concepgoes pedagoégicas em
Educacao Fisica

¢ As facetas socioantropolédgicas da Educacgao Fisica e o desenvolvimento humano.

e Concepgdes pedagoégicas para o ensino de valores por meio da Educacgao Fisica.

| 5. METODOLOGIA

Exposigao oral dialogada, reflexdo sobre filmes, leituras de texto, busca por materiais, discussdes
e trabalhos em pequeno e grande grupo, vivéncias praticas e redagdes de textos.

| 6. AVALIAGAO |

A atribuigcdo da nota sera dividida entre as atividades executadas ao longo do semestre*, conforme
segue:

AV1 - Tarefa 1: Apresentagcoes em sala (Peso 1,5).

AV2 - Tarefa 2: Resenha critica de filme (Peso 2,0).

AV3 - Tarefa 3: Planejamento de uma aula orientada para o ensino de valores (Peso 1,5).
AV4 — Tarefa 4: Seminario Final de Pesquisa (Peso 4,0).

AV5 - Participagao nas Aulas: compromisso, interesse, frequéncia, dedicagao, postura,
linguagem formal oral e escrita, respeito aos pares (Peso 1,0).

Orientag6es para os Trabalhos Escritos

Os trabalhos escritos devem ser entregues na hora e data agendada prevista nesse plano de ensino
e acordada em sala de aula. O trabalho deve ser escrito de acordo com as normas ABNT. Caso
surjam duvidas acerca da formatagdo ABNT, recomenda-se o acesso ao website da Biblioteca
Universitaria da UFSC (https://portal.bu.ufsc.br/normalizacao/). Parte da nota atribuida aos
trabalhos escritos baseia-se na formatagéo do trabalho e na qualidade estrutural e gramatical.
Trabalhos entregues fora do prazo serédo penalizados com desconto de 50% da nota e poderao ser
entregues até uma semana apés a data prevista. Para evitar plagio ou condutas inadequadas nos
trabalhos escritos, recomenda-se o acesso e a leitura detalhada das informagbes no website da
Biblioteca Universitaria: https://portal.bu.ufsc.br/servicos/fala-biblioteca/plagio-e-demais-condutas-
inadequadas-na-pesquisa-academical.

Se um aluno nZo atingir a nota minima para aprovagéo, sera realizada uma prova com todo o conteudo
programatico, dentro do periodo de recuperagao estipulado pelo calendario da UFSC. A nota final sera
estimada a partir da média das avaliagbes.

Art. 70 - A verificagcdo do alcance dos objetivos em cada disciplina sera realizada progressivamente, durante o
periodo letivo, através de instrumentos de avaliagao previstos no plano de ensino.

§ 2° - O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacdes do semestre entre 3,0 (trés) e 5,5
(cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliagao no final do semestre, exceto nas disciplinas que envolvam
Estagio Curricular, Pratica de Ensino e Trabalho de Conclusdo do Curso ou equivalente, ou disciplinas de carater
pratico que envolvam atividades de laboratério ou clinica definidas pelo Departamento e homologados pelo
Colegiado de Curso, para as quais a possibilidade de nova avaliagao ficara a critério do respectivo Colegiado do
Curso.

§ 4° - Ao aluno que nao comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota O (zero).
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Art. 71 - Todas as avaliagdes serao expressas através de notas graduadas de 0 (zero) a 10 (dez), ndo podendo
ser fracionadas aquém ou além de 0,5 (zero virgula cinco).

§ 1° - As fragbes intermediarias, decorrentes de nota, média final ou validacao de disciplinas, serdo arredondadas
para a graduagao mais proxima, sendo as fragdes de 0,25 e 0,75 arredondada para a graduagao imediatamente
superior.

§ 2° - A nota final resultara das avaliagdes das atividades previstas no plano de ensino da disciplina.

§ 3° - O aluno enquadrado no caso previsto pelo § 2° do art. 70 tera sua nota final calculada através da média
aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais e a nota obtida na avaliacdo estabelecida no citado
paragrafo.

Art. 72 - A nota minima de aprovagéo em cada disciplina é 6,0 (seis virgula zero).

Art. 74 - O aluno, que por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar avaliagbes previstas
no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliagéo a Chefia do Departamento de Ensino ao qual a disciplina
pertence, dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis, recebendo provisoriamente a mengéo |.

| 7. CRONOGRAMA

Semana | Data | Conteudo Previsto

1 12.08 | Apresentacgao da disciplina e reflexdes iniciais

2 19.08 | Introducéo ao estudo socioantropoldgico

3 26.08 O conhecimento nas Ciéncias Humanas e Sociais € a pesquisa quantitativa e
qualitativa

4 02.09 | Bases socioantropoldgicas e seus pensadores internacionais

5 09.09 | Bases socioantropologicas e seus pensadores nacionais

6 16.09 | Reflexdes e atividades em sala de aula

7 23.09 | Facetas socioantropolégicas do esporte - Filme Invictus

8 30.09 | Corpo e movimento humano: uma visao socioantropolégica

9 07.10 | Reflexdes socioldgicas sobre as geragdes da humanidade

10 14.10 Desenvolvimento de criangas e jovens: o papel da Educacéo Fisica e do
esporte

11 21.10 | Novas concepgdes pedagogicas para o desenvolvimento de valores

12 28.10 | Feriado — Dia do Servidor Publico

13 04.11 | Atividades praticas e reflexdes pedagogicas

14 11.11 | Apresentagdo dos Seminarios

15 18.11 | Apresentagdo dos Seminarios

16 25.11 | Apresentagao dos Seminarios

17 02.12 | Apresentacao das notas e discussao sobre a disciplina

18 09.12 | Periodo de Recuperagao

Obs.: O cronograma de atividades podera sofrer alteragdes, a partir das necessidades que surgirem no decorrer do semestre letivo.
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