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1 EMENTA 
Conceitos básicos da Ética filosófica. Noções de teoria dos valores. Noções de Deontologia e 
de bioética. Questões morais selecionadas. Caracterização e problemática das éticas 
profissionais. Conduta profissional em Educação Física. Código de Ética e Deontologia da 
Educação Física.  
 
2 OBJETIVO GERAL 
Dotar o/a licenciado/a em Educação Física de uma reflexão ética voltada para a conscientização 
profissional.  
 
3 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
3.1. Analisar e interrelacionar os conceitos básicos da ética filosófica;  
3.2. Discutir as questões éticas peculiares ao exercício profissional em Educação Física;  
3.3. Estudar o Código de Ética e Deontologia da Educação Física. 
 
4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
4.1. UNIDADE I – Introdução à Ética  
4.1.1. Campo e objeto da Ética.  
4.1.2. Moral e costumes.  
4.1.3. Valores morais e outros.  
4.1.4. Doutrinas éticas hoje mais influentes.  
 
4.2. UNIDADE II – Ética Profissional  
4.2.1. Características e princípios gerais das éticas profissionais.  
4.2.2. Problemática do exercício profissional em Educação Física no Brasil.  
 
4.3. UNIDADE III - Código de Ética  
4.3.1. Código de ética e deontologia da Educação Física a partir da Lei no 9696/98.  
 
5 METODOLOGIA 

§ Aulas expositivo-dialogadas; 
§ Leitura e discussão de textos; 
§ Estudo e discussão de casos; 



§ Seminários em grupos. 
 
6 AVALIAÇÃO 
A avalição será do tipo formativa e somativa, ou seja, ao final de cada tópico haverá uma nota 
atribuída às atividades/tarefas desenvolvidas. A nota final do semestre resultará das avaliações 
das atividades previstas no plano de ensino da disciplina: 
 

ATIVIDADES AVALIATIVAS Peso/Nota 
Cumprimento das tarefas e outras atividades não elencadas, participação nas 
atividades individuais e em grupos: atividades a serem realizadas constantemente, 
em sala de aula ou como tarefas, constituirão 10% da nota final. 

1,0 

Avaliação teórica: Uma prova escrita e individual constituirá 40% da nota final. 4,0 
Seminários temáticos: Seminários relacionados à ética profissional (trabalho escrito 
e apresentação), abrangendo a análise, discussão e apresentação de estudos de casos 
e dinâmicas, constituirão 40% da nota final. 

4,0 

Códigos de Ética em EF: Construção de um Código de Ética, equivale a 10% da nota 
final. 

1,0 

  
Prova de Recuperação 
O/a aluno/a com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do 
semestre entre 3,0 (três) e 5,5(cinco vírgula cinco) terá direito a uma nova avaliação 
no final do semestre, que será composta por uma atividade individual com questões 
objetivas e/ou dissertativas sobre todo o conteúdo desenvolvido na disciplina 
(Resolução 017/CUn/97 - Art. 70, § 2º). 

10,0 

Observações: Ao aluno que não comparecer às avaliações ou não apresentar trabalhos no prazo 
estabelecido será atribuída nota 0 (zero) (Resolução 017/CUn/97 - Art. 70, § 4º). 
 
7 FREQUÊNCIA 
Será obrigatória a frequência às atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela 
reprovado/a o/a aluno/a que não comparecer, no mínimo, a 75% (setenta e cinco por cento) das 
mesmas (Resolução 017/CUn/97 - Art. 69, § 2º). Cabe ao aluno acompanhar, junto a cada 
professor, o registro da sua frequência às aulas Resolução 017/CUn/97 - Art. 69, § 4º). 
 
8 CRONOGRAMA 

UNIDADE CONTEÚDO CARGA HORÁRIA/Nº AULAS 
Unidade I Introdução à Ética 27 
Unidade II Ética Profissional 18 
Unidade III Código de Ética 09 

TOTAL  54 
  Carga horária total: 54 horas 

 
8.1 CRONOGRAMA: CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PREVISTO 
Este cronograma apresenta uma previsão da organização das atividades, no entanto, está sujeito 
a alterações. Nele, serão descritos, de modo detalhado, as datas, cargas horárias e conteúdos 
para uma visualização geral e clara entre os diversos objetos envolvidos no desenvolvimento 
da disciplina, garantindo uma melhor comunicação das tarefas e dos recursos requeridos em 
cada uma das etapas. 
 
2024/1 2024/1 DEF 5808 - Princípios de Conduta Profissional A 
Datas CH Conteúdo Programático Estabelecido no Plano de Ensino 

28/08/2024 3 Apresentação do Plano de ensino - Contextualização dos conteúdos 
Unidade I - Introdução à Ética campo e objeto da ética (conceitos) 

04/09/2024 3 Unidade I - Introdução à Ética: ética e sociedade contemporânea 
Unidade I - Introdução à Ética: teorias éticas e o espaço da ética na Educação Física 

11/09/2024 3 Unidade I - Introdução à Ética: bioética, pesquisa e práticas acadêmicas. Plágio. 



18/09/2024 3 Unidade I - Introdução à Ética: bioética e princípios da bioética. 
25/09/2024 3 Unidade I - Introdução à Ética: bioética e princípios da bioética.  
02/10/2024 3 Unidade I - Introdução à Ética: bioética, pesquisa e comitês de ética 
09/10/2024 4 Unidade I - Introdução à Ética: bioética e pesquisa. Plataforma Brasil. TCLE 

16/10/2024 5 Revisão para a prova 
Unidade II - Ética Profissional - Organização dos seminários 

23/10/2024 3 Prova individual, teórica e escrita 
Unidade II - Ética Profissional – Discussão e Fechamento U1 

30/10/2024 3 Unidade II - Ética Profissional - Ética e doping no esporte 
Unidade II - Ética Profissional - Ética e Bullying na Educação Física 

06/11/2024 3 Unidade II - Ética Profissional - Ética desportiva e Fairplay 
Unidade II - Ética Profissional – Ética, discriminação racial e de religião no esporte  

13/11/2024 3 Unidade II - Ética Profissional – Ética e Mídia Esportiva 
Unidade II - Ética Profissional – Ética, Gênero e Sexualidade no esporte 

20/11/2024 3 Unidade II - Ética Profissional – Discussão e Fechamento U2 
27/11/2024 3 Unidade III - Código de Ética e Deontologia da Educação Física 
04/12/2024 3 Unidade III - Código de Ética e Deontologia da Educação Física: apresentações 

11/12/2024 3 Unidade III - Discussão e Fechamento U3. 
Entrega das notas. 

18/07/2024 3 Prova de Recuperação. 
Encerramento da disciplina. 
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