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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS
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I. IDENTIFICACAOQ DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME DA DISCIPLINA NQ DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS SEMESTRAIS
CFS 5148 | Fisiologia Humana (Bacharelado) 4,0 72
| 1. HORARIO

| Turma 2444: 42 feira, 10:10h, 2h/a e 62 feira, 10:10h, 2h/a.
Il. HORARIO DE ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES

1. Prof. Dr. Cleverson Agner Ramos: pelo forum da disciplina no Moodle de segunda a sexta-feira das 8-18 h, outros

horarios sob agendamento no CCB - Bloco F sala, 507.
2. Prof. Dr. Wagner Luis Reis: Horario de atendimento ao estudante: Tercas-feiras das 08:00h as 10:00h; Local: CCB sala

F503.
3. Profa. Dra. Renata Maria Lataro: Ter¢as-feiras das 14h00 as 16h00min, Local: CCB, Bloco F, quintoo andar, sala F508
4. Profa. Dra. Laureane Nunes Masi: Tercas-feiras das 14h00 as 16h00min, Local: CCB, Bloco G, sexto andar, sala G603

IIl. PROFESSOR RESPONSAVEL
Laureane Nunes Masi
I1l. PROFESSORES MINISTRANTES

1. Cleverson Agner Ramos (18 h/a) (cleverson.agner.ramos@ufsc.br)
2. Wagner Luis Reis (18 h/a) (wagner.reis@ufsc.br)

3. Renata Maria Lataro (9 h/a) (renata.lataro@ufsc.br)

4. Laureane Nunes Masi (27 h/a) (laureane.masi@ufsc.br)

IV. PRE-REQUISITO
CODIGO NOME DA DISCIPLINA

MOR5219 Anatomia aplicada a Educacéo Fisica (PPCC18h)

| V. CURSO PARA O QUAL A DISCIPLINA E OFERECIDA
| Educagéo Fisica - Bacharelado

| VI. EMENTA

Homeostasia. Sangue e liquidos corporais. Fisiologia neuronal e das células musculares. Sistema Sensorial. Controle do
movimento. Fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratorio e renal. Digestdo e absorcdo de alimentos. Sistema
enddcrino.

| VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Capacitar o aluno a compreender o funcionamento dos diferentes 6rgéos e sistemas do corpo humano assim como as inter-

relag6es e interdependéncias dos sistemas fisiolégicos.

Objetivos Especificos:

Ao término do curso o aluno devera ser capaz de:

1- Descrever os aspectos, fungdes e mecanismos dos principais sistemas fisioldgicos abordados.

2- Demonstrar, através de aulas praticas, a validade dos aspectos tedricos. llustrar como séo obtidos dados experimentais.
3- Ter nogOes basicas dos assuntos abordados. Deverd compreender, de forma integrada, as relagdes dos sistemas

fisiolégicos.
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VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contetdo Te6rico:

- Homeostasia. Compartimentos liquidos corporais e dinamica capilar.

- Fisiologia do Sistema Nervoso — Bioeletrogénese e sinapses. Sistema nervoso central e periférico. Sistema sensorial e
motor. Contra¢do muscular.

- Fisiologia Enddcrina- Hipdfise, tireoide, paratireoides, pancreas e suprarrenais.

- Fisiologia Digest6ria — Atividade motora, secretora, digestora e de absorgdo dos nutrientes.

- Fisiologia cardiovascular — Circulagéo sistémica e pulmonar, trabalho cardiaco, ciclo cardiaco, hemodinamica, controle do
fluxo sanguineo e da pressao arterial.

- Fisiologia Respirat6ria — Mecénica respiratoria, trocas gasosas e transporte, controle da respiracéo.

- Fisiologia Renal — Funcdes renais, filtracdo glomerular, reabsor¢édo tubular, controle da osmolaridade, do pH e da presséo
arterial.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os alunos receberdo o cronograma de ensino no primeiro dia de aula para o estudo antecipado do contetdo, proporcionando
um melhor aproveitamento e participacdo nas aulas. O conteudo tedrico sera oferecido na forma de aulas expositivas (quadro
negro e/ou apresentacéo por Data Show).

X. METODOLOGIA DE AVALIAGAO

Serao realizadas 5 avaliagBes, com iguais pesos, com conteddos ndo cumulativos, compostas por questdes dissertativas ou
testes de multipla escolha e nas datas previstas no cronograma (item XI).

XI. NOVA AVALIACAO

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliagao
(cumulativa) no final do semestre como Recuperacado. A nota final sera calculada através da média aritmética entre a média
das notas das avalia¢des parciais e a nota obtida na nova avaliagado.



XIl. CRONOGRAMA

ED.FISICA/LICENCIATURA CFS5148- TURMA 2404

Semana QUARTA-FEIRA 10:10 (2H) SEXTA-FEIRA 10:10 (2H)
-Homeostasia -Membrana Celular: Estrutura e
1 -Liquidos Corporais Propriedades
-Perfusao Tecidual: Principios Gerais da -Transporte Transmembrana
Manutencgdo do LEC (Forcas de Starling e -Potencial Eletroquimico
Difusdo)
2 Bioeletrogénese - Potencial de Repouso
g P Potencial de A¢ao
3 Sinapses: Jun¢do Neuromuscular Sinapses Centrais: Excitatdrias e Inibitdrias
4 Prova -1 . .
Sistema Somatossensorial
5 Sistema Somatomotor: Controle dos Sistema Nervoso Autbnomo
Movimentos
6 Contragdo Muscular Prova- Il
7 ~ . o " Tireoide
Introdugado ao Sistema Enddcrino Hipotalamo-
Hipdfise
Paratireoides Pancreas Enddcrino
Adrenais Prova - lll
Introdugado ao Sistema Digestdrio Motricidade | Digestdo: Carboidratos, Lipideos e Proteinas
10 Secregdes Digestivas
11 Absorgdo: Carboidratos, Lipideos e Introducdo ao Sistema
Proteinas Cardiovascular
Automatismo Cardiaco
12 Ciclo Cardiaco, Débito Cardiaco e ECG Hemodinamica E Retorno Venoso
13 Regulagdo da Pressdo Arterial a Curto
Prazo Prova - IV
14 Introdugdo ao Sistema Trocas Gasosas e Transporte
Respiratério Mecanica
Respiratdria
15 N Introdugao a Fisiologia Renal Filtragao
Controle da Respiracdo ¢ & ¢
Glomerular
16 Reabsorcdo e Secrecdo tubulares Controle da Pressao Arterial, da Osmolaridade
e do pH
17 Prova -V Tira Duvidas
18 Prova - REC
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XIV. MAPA CONCEITUAL DA DISCIPLINA
[Fisiologia Humana]
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